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સમીીક્ષાા દરમિ�યાાન શુંં� થશેે?
•	 તમારી એ પ્રેક્્ટટિસ કરતા ફાર્્મમાસિસ્્ટ અથવા GP સાથે રૂબરૂ 

મુુલાાકાાત થશેે અથવાા ટેેલિ�ફોોન કૉૉલ દ્વાારાા વાાત થશેે.

•	 તેઓ એ તપાસ કરશે કે તમારી દવાઓ બરાબર કામ કરી રહી છે 
- અનેે આડઅસર તોો નથીી કરીી રહીી નેે.

•	 તમારી પાસે તમે તમારી દવાઓ સાથે કેવી રીતે આગળ વધી રહ્્યાાં 
છોો તેેનાા વિ�શેે અમનેે જણાાવવાાનીી - તેેનાા વિ�શેે પ્રશ્નોો પૂૂછીીનેે વધુુ 
માાહિ�તીી મે્્�ળવવાાનીી પણ આ એક તક છેે.

આગળ શુંં� થશેે?
પ્રેેક્ટિ�િસ પર અથવાા ટેેલિ�ફોોન પર પ્રેેક્ટિ�િસ કરીી રહેેલાા ફાાર્માા�સિ�સ્ટ 
અથવાા GP સાાથેે વાાત કરવાાનાા હેેતુુ માાટેેનીી નિ�યોોજીત મુુલાાકાાત 
યોોજવાા માાટેે અમેે તમાારોો સંંપર્કક  કરીીશુંં�.

•	 એ ફાર્્મમાસિસ્્ટ અથવા GP તમારી દવાઓ શેના માટે છે તેના વિશે 
સમજાવશેે.

•	 તમારી દવાઓમાં કોઈ ફેરફારની જરૂર છે કે કેમ તેના વિશે તેઓ 
તપાાસ કરશેે.

•	 આમાં તમારા પ્રશ્નોના જવાબ મેળવવાની તક પણ મળી જશે.

જોો તમનેે કોોઈ વ્યક્તિ�િ તમાારીી દવાાઓ માાટેે મદદ કરેે છેે, તોો જ્યાારેે તમેે 
પ્રેેક્ટિ�િસ કરીી રહેેલાા ફાાર્માા�સિ�સ્ટ સાાથેે વાાત કરોો છોો ત્યાારેે તેેઓ તમાારીી 
સાાથેે રહેેશેે તોો તેેમનાા માાટેે મદદરૂપ થઈ શકેે છેે.

આપણેે આ શાા માાટેે કરીી રહ્યાંં� 
છીીએ?
તમાારીી દવાાઓ તમાારાા માાટેે યોોગ્ય છેે તેેનીી ખાાતરીી કરવાા માાટેે 
આપણેે આ કરીી રહ્યાંં� છીીએ.

•	 આ સમીક્ષાનો હેતુ પૈસા બચાવવાનો નથી.

•	 તેમજ તમે તમારી દવાઓ લઈ રહ્્યાાં છો કે નહીીં તે 
તપાાસવાાનોો હેેતુુ પણ નથીી.

તમાારાા અનેે ફાાર્માા�સિ�સ્ટ અથવાા GP વચ્ચેે સહમતિ� વિ�નાા 
દવાાઓમાંં� કોોઈપણ ફેેરફાાર કરવાામાંં� આવશેે નહીંં.

તમાારીી દવાાનીી સમીીક્ષાા
આ પ્રણાાલીીમાંં� તમનેે તમાારીી દવાાઓ સંંબંંધિ�ત મદદ કરવાા માાટેે એક નવીી સેેવાા ચલાાવવાામાંં� 
આવીી રહીી છેે - આનેે દવાાનીી સમીીક્ષાા કહેેવાામાંં� આવેે છેે.

દવાાનીી સમીીક્ષાા કરવાાથીી એ તપાાસવાાનીી તક મળેે છેે કેે તમાારીી દવાાઓ તમાારાા માાટેે શ્રેષે્ઠ રીીતેે અનુુકુ્્�ળ છેે.

બીીજી તરફ તમાારીી નિ�યોોજીત મુુલાાકાાત દરમિ�યાાન 
તમનેે કદાાચ તમાારીી દવાાઓ વિ�શેેનાા કોોઈ પ્રશ્નોો હોોય 
તેેનેે પૂૂછવાા માંં�ગતાા હોોવ તેેવુંં� પણ બનીી શકે છેે.
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નિ�યોોજીત મુુલાાકાાત પહેેલાંં� વિ�ચાારવાા માાટેેનાા એવાા પ્રશ્નોો 
જેનેેે તમેે કદાાચ પૂૂછવાા માંં�ગોો છોો

હંું�  આ દવાાઓ શાા 
માાટેે લઉં છંું� ?

મનેે કેેવીી રીીતેે ખબર 
પડેે કેે તેે દવાાઓથીી મનેે 

મદદ મળીી રહીી છેે?

શુંં� માારેે હજી પણ 
માારીી આ બધીી 

દવાાઓનીી જરૂર છેે?

માારેે આટલીી બધીી 
ગોોળીીઓ શાા માાટેે 

લેેવીી પડેે છેે?

તેેનાા કાારણેે કઈ 
આડઅસર થાાય છેે?

માારાા માાટેે એ કન્ટેેનરનેે 
ખોોલવાા મુુશ્કેેલ છેેે� - શુંં� તમેે 
આમાંં� મદદ કરીી શકોો છોો?

માારીી દવાાઓ લેેવાાનુંં� યાાદ 
રાાખવુંં� મુુશ્કેેલ છેે - શુંં� 
તમેે આમાંં� મદદ કરીી 

શકોો છોો?

માારીી દવાાઓ ગળવીી 
મુુશ્કેેલ છેે - શુંં� તમેે આમાંં� 

મદદ કરીી શકોો છોો?

માારીી દવાાઓ અલગ-અલગ 
સમયેે ખતમ થઈ જાય છેે - શુંં� 

તમેે આ બધીી દવાાઓ માાટેે 
એક જ સમય રાાખીી શકોો છોો?

અન્ય ભાાષાામાંં� 
સંંસ્કરણોો જુુઓ
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